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 Bienvenue dans le monde de Lory. 

V En f®vrier 2026, il y aura plus de 30 histoires de Lory de disponibles. 

V Les histoires seront sur You Tube. 

V Elles seront aussi offertes sur PowerPoint,             

ce qui permets dôanimer quelques diapos.     

V Pour en savoir plus, voir notre site ou ®crivez-nous. 

 

/ƻƴǎŜƛƭǎ ŜǎǎŜƴǝŜƭǎ ǇƻǳǊ ǳƴ ōƻƴ ŎƻƴǘŜǳǊ ŘΩƘƛǎǘƻƛǊŜǎ Υ     
tŀǊƭŜ ƭŜƴǘŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŎƭŀƛǊŜƳŜƴǘ Ҍ ¦ǝƭƛǎŜ ǘŀ ǾƻƛȄ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ Ҍ                    

aƻƴǘŜΣ ŘŜǎŎŜƴŘΣ ŎƘǳŎƘƻǘŜΣ ǊŀƭŜƴǝǎ Ҍ Cŀƛǎ ǾƛǾǊŜ ƭŜǎ ŞƳƻǝƻƴǎ Ҍ wŜƎŀǊŘŜ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ҍ LƴŎƻǊǇƻǊŜ ǳƴ ƎŜǎǘŜ ŎƭŞ Ҍ 

wŞǇŝǘŜ ŘŜǎ Ƴƻǘǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎ Ҍ [ŀƛǎǎŜ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǇŀǊǝŎƛǇŜǊ Ҍ [Ŝ ǘƻƴ ŘŜ ǘŀ ǾƻƛȄ ŎǊŞŜ ŘŜǎ ŞƳƻǝƻƴǎ Ҍ !ƳǳǎŜπǘƻƛ Η 

 
мπ /ƻƳƳŜƴǘ ŦŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ǉǳŜ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǊŜǝŜƴƴŜƴǘ ƭŜǎ ƳŜǎǎŀƎŜǎ ŘŜ [ƻǊȅ Ł ƭƻƴƎ ǘŜǊƳŜ Κ 

R®p®ter souvent + Une seule id®e par histoire +Montrer au lieu dôexpliquer +Une image forte + 

Un geste associ® + Une ®motion claire  

. 

2- Des histoires r®alistes avec des enfants vrais (ce  
Les enfants retiennent mieux quand : ls voient de vrais enfants + dans des situations quotidiennes +     

      avec une ®motion claire + et une cons®quence directe 

 

3- Lory comme mod¯le (neurons miroirs). Les enfants apprennent surtout : 
en regardant + et en imitant  
 

4- La mise en action (ancrage moteur). Un message appris doit devenir un geste. 

 Les enfants retiennent mieux quand ils :   miment + bougent + espirent + r®p¯tent une action 

 

LA FORMULE MAGIQUE POUR RETENIR : Message simple + image forte +          

geste concret + r®p®tition espac®e + ®motion + imitation.    CõEST PARTIé        
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TITRE :   Lory et Max f°tent No±l        YOUPI ! Côest No±l !  

 Je môappelle Souky et jôai invit® Lory et Max ¨ venir passer la f°te de No±l avec moi. 

Lory a compos® une histoire qui sôappelle : ç Lory et Max f°tent No±l è. 

£coutez bien cette histoireé vous allez lôadorer ! 
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En ce moment, Lory et Max se balancent derri¯re la maison. Ils se demandent ce quôils vont faire 

aujourdôhui. 

ð Côest tellement une belle journ®e ! dit Max. On devrait aller se promener au village. 
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 ð Tu as raison, Max ! r®pond Lory. 

Ils partent donc marcher dans le village pour admirer les maisons d®cor®es pour No±l. 

On sent lôodeur du chocolat chaud et du sapin fra´chement d®cor®. 

Côest la veille de No±l, la f°te pr®f®r®e de Lory. 
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Soudain, Lory aper­oit une petite fille assise sur un banc et elle a lôair triste.  
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Lory et Max sôassoient pr¯s dôelle.  

ð Bonjour ! Comment tôappelles-tu ?   ð Je môappelle L®a, dit la petite fille.  

ð Moi, côest Lory, et voici mon fr¯re Max.   Pourquoi es-tu si triste ?  
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L®a r®pond :     ð ê la garderie, plusieurs enfants nôont pas de beaux v°tements.          

Les autres enfants se moquent de nous et ­a me rend triste.  
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ð Ne sois pas triste, L®aé.. dit Lory.    Tu sais, se moquer des autres, ce nôest vraiment pas gentil.  
ð Regarde le Bonhomme de neige, il nôa m°me pas de v°tements, et il est heureux quand m°me !   

                              L®a ®clate de rire.  
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L®a, Lory et Max entr¯rent ¨ la garderie pour parler aux enfants tristes qui ne portent    

  pas de beaux v°tements.       

L®a, regarde bien ce que Lory va faireédit Max.  
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Lory utilise son puissant souffle magique et elle le dirige vers les enfants tristes eté 
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  ΧΦΦǘƻǳǎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎŜ ǊŜǘǊƻǳǾŜƴǘ Ǿşǘǳǎ ŘŜ ƳŀƎƴƛŬǉǳŜǎ ǾşǘŜƳŜƴǘǎ ǇƻǳǊ ŦşǘŜǊ bƻšƭΦ  

τ aŜǊŎƛ [ƻǊȅ Η Řƛǘ [ŞŀΦ  

DǊŃŎŜ Ł ǘƻƴ ǎƻǳƉŜ ƳŀƎƛǉǳŜΣ ǘƻǳǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŀ ŘŜ ōŜŀǳȄ ǾşǘŜƳŜƴǘǎ ǇƻǳǊ ƭŀ ŦşǘŜ Η  

τ {ǳǇŜǊΣ [ƻǊȅ Η ¢ǳ ŀǎ ǊŜƴŘǳ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƘŜǳǊŜǳȄ ǇƻǳǊ bƻšƭΦ   
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9ƴ Ŏƻƴǝƴǳŀƴǘ ƭŜǳǊ ǇǊƻƳŜƴŀŘŜΣ [ƻǊȅ Ŝǘ aŀȄ ǾƻƛŜƴǘ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŀǎǎƛǎ ǎǳǊ ǳƴ ōŀƴŎΦ  

Lƭǎ ǊŜƎŀǊŘŜƴǘ ƭŜǳǊ ǘŀōƭŜǧŜ ŀǳ ƭƛŜǳ ŘŜ ƧƻǳŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ ǇŀǊŎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ   
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[ƻǊȅ Ŝǘ aŀȄ ǎΩŀǇǇǊƻŎƘŜƴǘ Υ  

τ .ƻƴƧƻǳǊ ƭŜǎ ŀƳƛǎ Η ±ƻǳƭŜȊπǾƻǳǎ ǾŜƴƛǊ ƎƭƛǎǎŜǊ ŀǳ ǇŀǊŎ ŀǾŜŎ ƴƻǳǎ Κ            

      /ΩŜǎǘ ǘŜƭƭŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŀƳǳǎŀƴǘ ǉǳŜ ŘŜ ǊŜǎǘŜǊ ǎǳǊ ǳƴŜ ǘŀōƭŜǧŜ ǘƻǳǘŜ ƭŀ ƧƻǳǊƴŞŜ Η  

τ hǳƛƛƛƛ Η ǊŞǇƻƴŘŜƴǘπƛƭǎΦ  
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Et tous les amis se retrouvent au parc.  On entend des rires, des cris de joieé  

  

Les enfants sôamusent comme des fous dans la neige !  

  

   



мр  
  

  
  

En quelques minutes, tout le monde a de belles joues rouges.  

  

 Ils glissent encore et encore.     

  

Ils d®couvrent vraiment les vrais plaisirs de lôhiver et de sôamuser dehors avec leurs amis.  
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ê la fin de la journ®e, tout le monde est heureux.   Plusieurs enfants disent :  ð Côest superé     

  

Jouer dehors avec des amis, côest beaucoup plus amusant que dô°tre seul devant une tablette !   
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τ !ƭƭŜȊ aŀȄΣ ƻƴ ŎƻƴǝƴǳŜ ƴƻǘǊŜ ōŀƭŀŘŜΣ ƛƭ Ŧŀƛǘ ǘŜƭƭŜƳŜƴǘ ōŜŀǳ ŘŜƘƻǊǎΧΦΦ Řƛǘ [ƻǊȅΦ   
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{ǳǊ ƭŜ ŎƘŜƳƛƴΣ ƛƭǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ŀǎǎƛǎŜǎ ǎǳǊ ǳƴ ōŀƴŎ ǇǊŝǎ Řǳ ǇŀǊŎΦ  

9ƭƭŜǎ ǎŜƳōƭŜƴǘ ǘǊŝǎ ǘǊƛǎǘŜǎΦ  

          !ƭƭŜȊ [ƻǊȅΣ ƻƴ Ǿŀ ƭŜǳǊ ŘƛǊŜ ōƻƴƧƻǳǊΧΦΦ Řƛǘ aŀȄ Η   
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τ .ƻƴƧƻǳǊ ƳŀŘŀƳŜ Η .ƻƴƧƻǳǊ ƳƻƴǎƛŜǳǊ Η bƻǳǎ Ǿƻǳƭƻƴǎ Ǿƻǳǎ ǎƻǳƘŀƛǘŜǊ ǳƴ ƧƻȅŜǳȄ bƻšƭ Η    Řƛǘ [ƻǊȅΦ  

[ŀ ŘŀƳŜ ǊŞǇƻƴŘ Υ   τ aŜǊŎƛ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΧ Ƴŀƛǎ ŎŜ ǎŜǊŀ ŘƛŶŎƛƭŜΦ    bƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ǎŜǳƭǎ ǇƻǳǊ bƻšƭΦ  
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τ /Ŝ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƎǊŀǾŜΧΦΦ Řƛǘ aŀȄΦ   bƻǳǎ Ǿƻǳǎ ƛƴǾƛǘƻƴǎ Ł ƴƻǘǊŜ ǊŞǾŜƛƭƭƻƴ Η                 

       Lƭ ȅ ŀǳǊŀ ŘŜǎ ƎŜƴǎ ǉǳƛ ŘŞǎƛǊŜƴǘ Ǿƻǳǎ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ Ŝǘ Ǿƻǳǎ ŀƭƭŜȊ Ǿƻǳǎ ŀƳǳǎŜǊ Η  

[Ŝ ǾƛŜǳȄ ŎƻǳǇƭŜ ŀŎŎŜǇǘŜ ŀǾŜŎ ƧƻƛŜΦ  
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[ƻǊȅ Ŝǘ aŀȄ ŘŞŎƛŘŜƴǘ ŘŜ ǊŜǘƻǳǊƴŜǊ Ł ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ ǇƻǳǊ ŀƛŘŜǊ ǘŀƴǘŜ {ƻǳƪȅ Ł ǇǊŞǇŀǊŜǊ ƭŜ ǊŞǾŜƛƭƭƻƴΦ  
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9ƴ ŀǊǊƛǾŀƴǘΣ ǘŀƴǘŜ {ƻǳƪȅ ƭŜǎ ŀŎŎǳŜƛƭƭŜ ŀǾŜŎ ǳƴ ōƻƴ ŎƘƻŎƻƭŀǘ ŎƘŀǳŘ Ŝǘ ŀǾŜŎ ǳƴ ǎƻǳǊƛǊŜ ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ 

ǘŜƭƭŜƳŜƴǘ ƘŜǳǊŜǳǎŜ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ bƻŜƭ ŀǾŜŎ [ƻǊȅ Ŝǘ aŀȄΦ  
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!ǾŜŎ ƭŜ ǎŀǇƛƴ Ŝǘ ƭŜǎ ƭǳƳƛŝǊŜǎΣ ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ōƛŜƴ ŘŞŎƻǊŞŜΣ Ŝǘ [ƻǊȅ ǇƻǊǘŜ ŬŝǊŜƳŜƴǘ   

  ǎŀ Ǉƭǳǎ ōŜƭƭŜ ǊƻōŜ ŘŜ ŦşǘŜΦ   

τ aŀȄΣ ǾƛŜƴǎ ǾƻƛǊ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŎŀŘŜŀǳȄ ǎƻǳǎ ƭŜ ǎŀǇƛƴ Η ΧΦΦǎΩŞŎǊƛŜ [ƻǊȅΦ  
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[Şŀ ǇƻǊǘŜ ǎŀ ƧƻƭƛŜ ǊƻōŜ ōƭŜǳŜΣ aƻƴǎƛŜǳǊ Ŝǘ aŀŘŀƳŜ 5ǳōƻƛǎ ƻƴǘ Ƴƛǎ ƭŜǳǊǎ Ǉƭǳǎ ōŜŀǳȄ ǾşǘŜƳŜƴǘǎ ŘŜ bƻšƭΦ  

¢ŀƴǘŜ {ƻǳƪȅ Ŝǎǘ ǊŀŘƛŜǳǎŜ ŎƻƳƳŜ ǘƻǳƧƻǳǊǎΦ [ƻǊȅ ǇƻǊǘŜ ǎŀ ōŜƭƭŜ ǊƻōŜ ŘŜ bƻšƭΣ ǘŀƴŘƛǎ ǉǳŜ aŀȄ ƳƻƴǘǊŜ 

ŬŝǊŜƳŜƴǘ ƭŀ ŎƘŜƳƛǎŜ ƧŀǳƴŜ ǉǳŜ ǘŀƴǘŜ {ƻǳƪȅ ƭǳƛ ŀ ƻũŜǊǘŜ Ŝƴ ŎŀŘŜŀǳΦ  

¢ƻǳǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜ Ŝǎǘ ǇǊşǘ ǇƻǳǊ ƭŀ ŦşǘŜΦ  
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!ǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ƧƻǳŞ ŘŜƘƻǊǎ ǘƻǳǘŜ ƭŀ ƧƻǳǊƴŞŜΣ [ƻǊȅ Ŝǘ aŀȄ ƻƴǘ ƘŃǘŜ ŀǳ ǊŜǇŀǎ ŘŜ bƻšƭΦ  

Lƭǎ ǎŜ ǊŞƎŀƭŜƴǘ ŜǘΣ ŀǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ōƛŜƴ ƳŀƴƎŞΣ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƛƴǾƛǘŞǎ ǊŜƳŜǊŎƛŜƴǘ ǘŀƴǘŜ {ƻǳƪȅ ǇƻǳǊ ƭŜ ŘŞƭƛŎƛŜǳȄ ǊŜǇŀǎΦ  
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aŀȄ ƳǳǊƳǳǊŜ Υ τ [ƻǊȅΣ ƴΩƻǳōƭƛƻƴǎ Ǉŀǎ ƳƻƴǎƛŜǳǊ Ŝǘ ƳŀŘŀƳŜ 5ǳōƻƛǎ Η  

[ƻǊȅ ŜƴŬƭŜ ǎŀ ǊƻōŜ ōƭŀƴŎƘŜ ƳŀƎƛǉǳŜ Ŝǘ Řƛǘ ŀǳ ŎƻǳǇƭŜ ŃƎŞ Υ  

τ WŜ Ǿŀƛǎ Ǿƻǳǎ ƻũǊƛǊ ƭŜ Ǉƭǳǎ ōŜŀǳ ŎŀŘŜŀǳ ŘŜ bƻšƭ ǉǳƛ ǎƻƛǘ Η  
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       vǳŜƭƭŜ ŦǶǘ ƭŀ ǎǳǊǇǊƛǎŜ ŘŜ ƴƻǎ ƛƴǾƛǘŞǎ ŘŜ ǾƻƛǊ [ƻǊȅ ǳǝƭƛǎŜǊ ǎƻƴ ǎƻǳƉŜ ƳŀƎƛǉǳŜ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ŀǇǇŀǊŀƞǘǊŜΧΦΦ  
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               [Ŝǎ ǇŜǝǘǎπŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘ ƭŜ ŬƭǎΧ ǘƻǳǘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Ŝǎǘ ƭŁ Η       /ΩŜǎǘ ƛƴŎǊƻȅŀōƭŜ Η          

             aŀƛǎ ŎΩŜǎǘ ƛƴŎǊƻȅŀōƭŜΧŘƛǎŜƴǘπƛƭǎ Η    
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bƻǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎΣ ǉǳƛ ŞǘŀƛŜƴǘ ǎƛ ǘǊƛǎǘŜǎΣ ǎƻƴǘ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƭŜǎ    

Ǉƭǳǎ ƘŜǳǊŜǳǎŜǎ Řǳ ƳƻƴŘŜ Υ           ŜƭƭŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǎ ǎŜǳƭŜǎ ǇƻǳǊ ŦşǘŜǊ bƻšƭΦ  

DǊŃŎŜ ŀǳ ǎƻǳƉŜ ƳŀƎƛǉǳŜ ŘŜ [ƻǊȅΣ ǘƻǳǘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Ŝǎǘ ŜƴŬƴ ǊŞǳƴƛŜΦ  
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[Ŝ ǊŞǾŜƛƭƭƻƴ ǘŜǊƳƛƴŞΣ ƭŜǎ ƛƴǾƛǘŞǎ ǊŜǇŀǊǘŜƴǘ Ł ƭŀ ƳŀƛǎƻƴΦ   

9ǘ ǇŜƴŘŀƴǘ ŎŜ ǘŜƳǇǎΣ ǘŀƴǘŜ {ƻǳƪȅΣ [ƻǊȅ Ŝǘ aŀȄ Ŝƴ ǇǊƻŬǘŜƴǘ ǇƻǳǊ ŜƴŬƭŜǊ ƭŜǳǊ ǇȅƧŀƳŀ ŘŜ bƻšƭΦ  

  


